
美核心通胀超预期导致股指回撤

欧元区降息信号明朗欧股小幅收涨

制造业复苏不抵获利回吐压力

联席汇率承压恒生指数失守关口

美通胀超预期导致全球债市承压

⻛险偏好回落高收益债利差走阔

              受美联储政策转向预期影响，离岸流动性收紧，科技权重股回撤明显，恒生指数⼀周累积下跌 1.29%，
失守重要心理支撑位。

              由于港股受美债收益率与中国内需双重影响，短期波动或将持续。后续需关注南向资金流入情况及美联
储官员言论对流动性的边际影响。

              当周美国 PCE 数据强于预期，市场对美联储降息预期降温，美债收益率攀升，拖累富时全球政府债券指
数周跌 0.49%，全球主权债普遍走弱。

              市场将聚焦各主要央行对通胀韧性的表态，需警惕⻓期国债收益率在高位震荡对债市估值的持续压力，
关注财政赤字规模对主权债供给端的影响。

              受避险情绪及基准利率波动影响，彭博全球高收益总报酬指数周跌 0.45%。投资者对信用利差重新定价
，新兴市场本币债受到美元走强的边际挤压。

              后市需观察企业违约率动态及再融资压力。若宏观经济增⻓放缓，高收益债利差或进⼀步走阔，投资者
应关注优质发债体在波动中的信用防御能力。

                当周公布的 PCE 数据高于预期，市场对美联储降息预期减弱，导致标普 500 指数下跌 2.12%，纳指受
科技股抛售拖累重挫 3.23%。

              市场焦点将转向劳动力市场韧性，若非农数据持续强劲，高利率环境可能延⻓，需警惕成⻓型股票估值
因美债收益率攀升而面临的波动⻛险。

              受欧洲央行官员释放的鸽派信号提振，投资者对 4 月降息信心增强，STOXX 600 指数微涨 0.33%，在
外部环境动荡下表现出相对防御性。

              投资者正关注服务业 PMI 数据。经济持续疲软或将促使更激进的宽松政策，从而利好欧洲的利率敏感型
板块及高股息资产。

              尽管 3 月制造业 PMI 表现稳健，但在美联储加息忧虑影响及前期获利盘回吐压力下，沪指⼀周下跌
1.09%，资金流向相对保守的蓝筹股。

              随着⼀季度经济数据即将揭晓，政策导向下的新质生产力板块仍是关注核心。若房地产销售数据企稳，
市场⻛险偏好有望伴随流动性投放而回升。
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WTI原油

黄金

彭博大宗商品现货指数

美汇指数

⼈⺠币兑美元

              受超预期 PCE 通胀数据支撑，市场降低美联储降息预期，驱动美债收益率攀升，美元指数周涨 0.51%
至 100.15，表现强劲。

              焦点转向非农就业数据。若劳动力市场维持韧性，美元或延续偏强震荡；需警惕其他主要央行政策转向
对美指形成的边际压力。

              尽管美元走强，但受国内制造业数据改善及央行稳汇率信号支撑，⼈⺠币即期汇率周涨 0.11% 至
6.9112，表现出较强韧性。

              后续需关注⼀季度宏观数据披露。若经济复苏动能增强，将吸引外资流入，有助于⼈⺠币在美元强势环
境下维持窄幅波动格局。

              短期走势受制于实际利率博弈。若地缘⻛险升级，黄金抗通胀属性将更凸显，关注 4,500 美元阻力位资
金动向。

              指数周内微升 0.05%，表现平稳。能源涨幅抵消了农产品及金属因美元走强带来的压力，板块走势呈现
明显分化。

              后续需关注强势美元对非能商品的估值挤压。在宏观不确定性下，商品指数短期内预计维持宽幅震荡态
势。

              受地缘局势及欧佩克+减产支撑，WTI 期货周涨 1.34% 逼近百元关口。供应中断疑虑有效抵消了高利率
下的需求担忧。

              市场聚焦库存去化及夏季出行需求。若地缘溢价持续，油价将维持高位震荡，需关注制造业复苏对能耗
的拉动。

              金价微涨 0.04%，在 4,500 美元关口下方横盘。虽美元因通胀走强，但避险情绪及央行购金为金价提供
了坚实支撑。
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价格
累计报酬

(1周)

累计报酬

(1个月)

累积报酬

(年初迄今)

累积报酬

(3年)

累积报酬

(5年)

24,951.88 -1.29 -6.30 -2.65 26.12 -11.94 

8,453.77 -1.40 -4.58 -5.16 25.62 -22.91 

3,913.72 -1.09 -5.99 -1.39 20.59 14.49

2,579.55 -0.37 -6.66 1.92 22.58 16.47

45,166.64 -0.90 -7.78 -6.03 39.43 36.57

6,368.85 -2.12 -7.41 -6.96 60.37 60.24

20,948.36 -3.23 -7.59 -9.87 78.80 59.44

9,967.35 0.49 -8.64 0.36 33.18 47.87

22,300.75 -0.35 -11.80 -8.94 47.28 51.20

53,373.07 0.00 -9.31 6.03 93.96 82.93

数据来源:Bloomberg 资料截止至 2026/3/23

市场预估 实际数值 公布结果

51.5           52.4           优于预期

52.0           51.1           不如预期

-1.300M 6.926M 优于预期

211K 210K 不如预期

价格 涨跌幅(%) 殖利率(%) 指数名称 价格
累计报酬

(1周)

累计报酬

(1个月)

96.65 -0.31 4.97 港币 7.8323 -0.01 0.12

97.58 -0.30 4.43 港币兑⼈⺠币 0.8837 0.24 0.75

99.13 -0.35 4.07 美元兑⼈⺠币 6.92 0.19 0.84

99.93 -0.02 3.91 美元兑日币 160.31 0.68 2.73

3.60 -0.24 3.69 美元兑加币 1.3893 1.24 1.85

99.42 0.03 1.81 英镑 1.3259 -0.61 -1.65

97.78 -0.83 2.38 澳币 0.6874 -2.12 -3.43

98.55 -0.37 3.07 欧元 1.1509 -0.54 -2.57

98.33 0.23 4.97 数据来源:Bloomberg 资料截止至 2026/3/23

数据来源:Bloomberg 资料截止至 2026/3/23

德国10年期公债 -2.02

英国10年期公债

美国3月期国库券 1.23

中国10年期公债 -1.60

日本10年期公债 3.01

美国10年期公债 -1.41

美国5年期公债 -0.80

美国2年期公债 2.30

债券指数名称
累积报酬

(年初迄今)

美国30年期公债 0.64

美国 初請失業金⼈數 205K

美国 服務業PMI (3月) 51.7                   

美国 原油庫存 6.156M

地区 项目 前值

美国 製造業PMI (3月) 51.6                   

德国指数 -1.67 125.53

日经225指数 41.20 212.06

那斯达克指数 17.66 332.23

英国富时100指数 15.02 63.24

美国道琼指数 6.78 156.15

S&P500指数 11.87 209.92

上证综合指数 16.01 34.04

深圳综合指数 26.16 40.15

香港恒生指数 5.82 22.52

香港国企指数 -2.58 -3.13 

指数名称
累积报酬

(1年)

累积报酬

(10年)
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